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Rufen Sie uns an,
wir freuen uns auf Sie!

DRK-Demenzbetreuung

Frau Nadja Hampel
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Du mochtest dich engagieren?
Als Fachkraft, im Freiwilligendienst oder
im Ehrenamt unser Team verstarken?
Oder Du planst eine Ausbildung?

Wir suchen Dich!

www.drk-reutlingen.de

Deutsches Deutsches Rotes Kreuz Deutsches
+ Rotes Kreisverband Reutlingen e.V. + Rotes
Kreuz Kreuz

Wir sind
fiir Sie da.

Betreuungsgruppen fiir

¢ Rettungsdienst und Notarzt MenSChen mit Demenz
Telefon 112

* Krankentransport Gemeinsame Zeit genieflen
Telefon 07121 19 222

e Hausnotruf
Telefon 07121 92 87 38

e Mahlzeitenservice
Telefon 07121 92 87 27

¢ Fahrdienst
Telefon 07121 92 87 29

e DRK-Fachstelle Demenz
Telefon 07121 34 53 97 31

e Beratungsdienst fiir Qualitatsbesuche
nach § 37.3 SGB XI
Telefon 07121 34 53 97 42

* DRK-Tagespflege
Telefon 07121 34 53 97 11

e DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Telefon 07121345397 0

e Bewegungsprogramm
Telefon 071213453970

e Sanitatsdienste
Telefon 07121 92 87 28

e Erste Hilfe-Kurse
Telefon 07121 92 87 35

www.drk-reutlingen.de



Gruppenangebote fiir
Menschen mit
Demenzerkrankungen

Verlassliche Tagesstruktur in Gesellschaft
mit Freude verbringen. Lichtstube.

Menschen, die von einer Demenzerkrankung oder
Gedachtnisstérungen betroffen sind, verbringen leb-
hafte, anregende und fréhliche Stunden mit vielfaltigen
Aktivitdten in geselliger Runde:

¢ Die Treffen finden montags bis donnerstags
von 14:30 bis 17:30 Uhr statt.

e Gemeinsames Singen, Lachen, Tanzen, Spazieren
gehen und Kaffee trinken bringen neben kdrper-
licher und mentaler Aktivierung Wohlbefinden, Ge-
selligkeit und Selbstwert fir den Erkrankten.

e Gerne holen wir die Gaste daheim ab und bringen
sie auch wieder zurtck.

Therapeutische Wirkung

Neben der verlasslichen Tagesstruktur unter fachlicher
Anleitung erleben die Gaste

e ein therapeutisch, kreatives Programm
e Starkung der vorhandenen Fahigkeiten
* Ansprache aller Sinne

e Aktivierung durch Erinnerungsarbeit

* wiederkehrende Abl&ufe

e verlassliches Team

Unser Team

Hoch motivierte ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter mit groBem Einflihlungsvermégen bilden
unser Team. Sie werden von uns umfassend geschult
und kontinuierlich fachlich begleitet.

Finanzierung

Die Pflegekassen tragen zur Finanzierung der Kosten
bei. Gerne beraten wir Sie zur Kostenlibernahme durch
die Pflegeversicherung.
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Weitere Angebote des DRK
fiir Menschen mit Demenz

e Hauslicher Unterstitzungsdienst

e Stationdre Pflege in einem beschitzenden
Wohnbereich

e Tagespflege

¢ DRK-Fachstelle Demenz

Gut zu wissen:

Was Menschen mit einer Demenzerkran-
kung im Umgang unterstiitzt

Demenzerkrankungen variieren in ihren Er-
scheinungsformen und Verlaufen. Jeder Be-
troffene ist individuell, mit eigener Biografie,
Personlichkeit und Bedurfnissen. Die folgen-
den Tipps sollen helfen, Begegnungen und
Gesprache zu erleichtern:

Aufmerksam sein

Einfache Sitze

und Fragen Bi
formulieren lickkontakt
aufnehmen
Deutlich
sprechen Charmant sein,

Recht haben lassen

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ist
auch mit einer demenziellen Erkrankung
maoglich.

Spezielle Angebote helfen dabei, die Féhig-
keiten des Erkrankten so lange wie Méglich zu
erhalten.



